Q’)utuelle

de France ., .
 Alpes du Sud L’eté, le moment de tous les dangers pour nos oreilles ?

La santé c'est nous

L’été est une période propice aux moments festifs, qu'il s’agisse de festivals, sorties en
« boite » débridées ou autres événements qui diffusent de la musique a pleine puissance,
sans compter les casques audio sur la plage ou le son a plein volume dans les voitures.

Nos oreilles ainsi malmenées font que la surdité touche de plus en plus de jeunes. Les
troubles : hyperacousie, acouphénes, pertes auditives...apparaissent rapidement, parfois
avant 30 ans.

Saviez-vous que le fonctionnement de 1'oreille est si élaboré qu’aucune technologie ne peut
I'égaler ?
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3/ Ces vibrations activent f Les cellules ciliées, essentielles

Les principales causes de la dégradation des cellules ciliées :

1. Le vieillissement.
2. L'hérédité.


https://www.auditionmutualiste.fr/deficiences
https://www.auditionmutualiste.fr/acouphenes
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3. Les médicaments ototoxiques.
4. La maladie.
5. L’exposition au bruit.

Sur ces 5 causes, seule ’exposition au bruit peut étre limitée. Apprenez-en plus sur les
expositions a risque et nos solutions.


https://www.auditionmutualiste.fr/expositions-à-risques

