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Vous relevez du dispositif de la Complémentaire Santé Solidaire, avec ou sans
participation financière ?

La couverture santé est désormais identique pour tous.

Ses avantages :

Forfait journalier pris en charge sans limitation de durée
Exonération des participations forfaitaire et franchises
Aucun dépassement d’honoraires (hors exigences particulières et soins non
pris en charge par l’assurance maladie)
Dispense systématique d’avance de frais

Comment demander la complémentaire santé solidaire ?

La demande de complémentaire santé solidaire peut se faire sur internet depuis son compte
personnel Ameli ou par voie postale en transmettant le formulaire et les justificatifs à sa
caisse d’assurance maladie. La demande doit indiquer le nom de l’organisme choisi pour
gérer la CSS. Celui-ci doit être référencé dans la liste consultable sur le site du Fonds de la
Complémentaire Santé Solidaire.

A réception du dossier complet,  la caisse d’assurance maladie dispose de 2 mois pour
informer le demandeur de sa décision. Lorsque la demande est acceptée, une attestation de
droit est disponible sur le compte personnel Ameli,  et un courrier est envoyé par voie
postale.

Il  est  possible  de  vérifier  son  éligibilité  directement  en  ligne  sur  des  simulateurs  de
ressources.

https://assure.ameli.fr/PortailAS/appmanager/PortailAS/assure?_somtc=true
https://assure.ameli.fr/PortailAS/appmanager/PortailAS/assure?_somtc=true
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwjrpY6n09zvAhV3DGMBHXstCR0QFjAAegQIBBAD&url=https%3A%2F%2Fwww.ameli.fr%2Fcontent%2Fdemande-de-complementaire-sante-solidaire&usg=AOvVaw1x-o1SN_u4Fq4QwqFut4yV
https://www.complementaire-sante-solidaire.gouv.fr/liste-organismes-complementaires.php
https://www.ameli.fr/simulateur-droits
https://www.ameli.fr/simulateur-droits
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Des services mutualistes qui comptent !

Devenir adhérent

Par courrier, par mail ou directement en agence, adhérer à la Mutuelle de France Alpes du
Sud c’est facile et rapide ! Adhérent ou non à une complémentaire santé, si vous souhaitez
rejoindre la Mutuelle de France Alpes du Sud nos conseillers sont à votre écoute et vous
accompagnent dans vos démarches.

Je souhaite adhérer

Agenda

Aucun événement à venir

Tous les événements

En direct du blog Viva !

Le 29 avril 2025
Grève des médecins contre la loi Garot sur les déserts médicaux

Le 29 avril 2025
Climat d’incertitude, élan de générosité : que révèle le baromètre de la solidarité ?

Le 29 avril 2025
VIH : contrôler le virus même après l’arrêt du traitement

Le 25 avril 2025

https://www.mfas.fr/adherer
https://www.mfas.fr/adherer
https://www.mfas.fr/agenda-sante/
https://www.vivamagazine.fr/greve-des-medecins-contre-la-loi-garot-sur-les-deserts-medicaux/
https://www.vivamagazine.fr/climat-dincertitude-elan-de-generosite-que-revele-le-barometre-de-la-solidarite/
https://www.vivamagazine.fr/vih-vivre-meme-apres-larret-du-traitement/
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« Il existe des liens solides entre alimentation biologique, moindre exposition aux pesticides
et réduction de certaines pathologies », Denis Lairon (Inserm)

Le 23 avril 2025
« Gaz hilarant » : hausse des cas d’intoxication

Le 22 avril 2025
Education sexuelle, un programme chahuté

Le 17 avril 2025
L’Aide sociale à l’enfance « dans le gouffre »

Le 16 avril 2025
Dépannage d’urgence : éviter les arnaques

Le 15 avril 2025
La mortalité infantile en France est encore trop élevée

Le 14 avril 2025
« J’ai accueilli Uap’y plusieurs mois pour l’aider à devenir chien d’assistance »

La proximité c’est être là avec vous et vos
proches !

https://www.vivamagazine.fr/il-existe-des-liens-solides-entre-alimentation-biologique-moindre-exposition-aux-pesticides-et-reduction-de-certaines-pathologies-denis-lairon-inserm/
https://www.vivamagazine.fr/il-existe-des-liens-solides-entre-alimentation-biologique-moindre-exposition-aux-pesticides-et-reduction-de-certaines-pathologies-denis-lairon-inserm/
https://www.vivamagazine.fr/gaz-hilarant-hausse-des-cas-dintoxication/
https://www.vivamagazine.fr/education-sexuelle-un-programme-chahute/
https://www.vivamagazine.fr/laide-sociale-a-lenfance-dans-le-gouffre/
https://www.vivamagazine.fr/depannage-durgence-eviter-les-arnaques/
https://www.vivamagazine.fr/la-mortalite-infantile-en-france-encore-trop-elevee/
https://www.vivamagazine.fr/jai-accueilli-uapy-plusieurs-mois-pour-laider-a-devenir-chien-dassistance/
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Un réseau de proximité

Mes services +

https://www.mfas.fr/reseau-sante/
https://www.mfas.fr/reseau-sante/
https://www.mfas.fr/mes-services/
https://www.mfas.fr/mes-services/
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Prévention particulier

https://www.mfas.fr/prevention-particulier/
https://www.mfas.fr/prevention-particulier/

