
Liens utiles

Infos et liens utiles

Pour les adhérents ou les personnes en recherche d’une complémentaire
santé, comprendre les garanties et les niveaux de remboursement qui y sont
associés est parfois compliqué.

Liens réseau Santé
www.mutuelles-de-france.fr : la Fédération des Mutuelles de France
www.mutualite.fr : la Fédération Nationale de la Mutualité Française
www.ameli.fr : l’assurance maladie en ligne
www.vivamagazine.fr : le magazine VIVA
www.oxance.fr : réseau de Services de Soins et d’Accompagnement
Mutualistes
www.ecoutervoir.fr : optique & Audition mutualistes

Comprendre sa mutuelle
Améliorer la lisibilité des garanties en santé est une priorité fixée par l’UNOCAM à
tous les organismes complémentaires. Elle a élaboré des documents permettant
d’aller dans ce sens.

Ces documents expliquent sous forme de Questions / Réponses :

l’intérêt d’être couvert par une complémentaire santé
les mécanismes de remboursement
la manière dont les garanties sont formulées
les éléments à retenir lors du choix d’une complémentaire santé

L’autre document est un Glossaire qui explicite les principaux termes de la
complémentaire santé.

Vous pouvez consulter ces différents documents en cliquant sur les liens ci-dessous.

 Glossaire UNOCAM assurance santé

http://www.mutuelles-de-france.fr/
http://www.mutualite.fr/
http://www.ameli.fr/
https://www.vivamagazine.fr/
https://www.oxance.fr/
https://www.ecoutervoir.fr/
https://www.mfas.fr/wp-content/uploads/2022/05/Glossaire-UNOCAM-01-2022.pdf
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Protection des données

Voir les informations ici

Agenda

08 Juil

Festi Pôl’ 2025

Le programme des
semaines 1 et 2 Fiche
inscription famille
festipol

En savoir plus

Tous les événements

En direct du blog Viva !

Le 09 juillet 2025
Déjouer les fake news en santé

Le 09 juillet 2025
Voyages organisés : comment éviter les mauvaises surprises ?

Le 07 juillet 2025
Le mouvement mutualiste engagé dans la mobilisation contre la loi Duplomb

Le 04 juillet 2025

https://www.mfas.fr/protection-et-traitement-des-donnees-personnelles
https://www.mfas.fr/evenement/festipol-2025/
https://www.mfas.fr/evenement/festipol-2025/
https://www.mfas.fr/agenda-sante/
https://www.vivamagazine.fr/dejouer-les-fake-news-en-sante/
https://www.vivamagazine.fr/voyages-organises-comment-eviter-les-mauvaises-surprises/
https://www.vivamagazine.fr/le-mouvement-mutualiste-engage-dans-la-mobilisation-contre-la-loi-duplomb/
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Infections sexuellement transmissibles : un test gratuit pour les jeunes femmes de
18 à 25 ans

Le 02 juillet 2025
Déserts médicaux : 151 zones prioritaires accueilleront des médecins dès
septembre

Le 02 juillet 2025
Piqûre suspecte en soirée : quels risques ? Comment se protéger ?

Le 30 juin 2025
Radiographie du secteur de la santé mentale et de la psychiatrie avec Coralie
Gandré, chercheuse en santé publique

Le 25 juin 2025
Mortalité infantile : l’alerte d’un néonatologue face au déclin français

Le 25 juin 2025
L’été, on préserve ses yeux du soleil

Le 23 juin 2025
La réponse des mutuelles pour lutter contre les déserts médicaux

La proximité c’est être là avec vous et
vos proches !

https://www.vivamagazine.fr/infections-sexuellement-transmissibles-un-test-gratuit-pour-les-jeunes-femmes-de-18-a-25-ans/
https://www.vivamagazine.fr/infections-sexuellement-transmissibles-un-test-gratuit-pour-les-jeunes-femmes-de-18-a-25-ans/
https://www.vivamagazine.fr/deserts-medicaux-151-zones-prioritaires-accueilleront-des-medecins-des-septembre/
https://www.vivamagazine.fr/deserts-medicaux-151-zones-prioritaires-accueilleront-des-medecins-des-septembre/
https://www.vivamagazine.fr/piqure-suspecte-en-soiree-quels-risques-comment-se-proteger/
https://www.vivamagazine.fr/radiographie-du-secteur-de-la-sante-mentale-et-de-la-psychiatrie-avec-coralie-gandre-chercheuse-en-sante-publique/
https://www.vivamagazine.fr/radiographie-du-secteur-de-la-sante-mentale-et-de-la-psychiatrie-avec-coralie-gandre-chercheuse-en-sante-publique/
https://www.vivamagazine.fr/mortalite-infantile-lalerte-dun-neonatologue-face-au-declin-francais/
https://www.vivamagazine.fr/lete-on-preserve-ses-yeux-du-soleil/
https://www.vivamagazine.fr/la-reponse-des-mutuelles-pour-lutter-contre-les-deserts-medicaux/
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Un réseau de proximité

Parrainer ou être parrainé

https://www.mfas.fr/reseau-sante/
https://www.mfas.fr/reseau-sante/
https://www.mfas.fr/parrainer-ou-etre-parraine/
https://www.mfas.fr/parrainer-ou-etre-parraine/
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Mon application MFAS

https://www.mfas.fr/mes-services/mon-application-mfas/
https://www.mfas.fr/mes-services/mon-application-mfas/

